Untresbericht 2075

Aarate Club ﬂya/fm

In Lage dos litrlishen Kiokblieks auf den Karate Chib Oyama in Jahr 2075 - dossen Loistunger, Fupebote, Mitpledor
wd Ahtivitiiten



Vorwort

Der Karate Club Oyama kann auf ein erfolgreiches und abwechslungsreiches Jahr
zuriickblicken. In diesem Jahresbericht werden sowohl Aktivitdten, Turniererfolge und
Teilnahmen, Trainingslager, Ehrungen und Verabschiedungen aufgefiihrt.

Viele der gesteckien Ziele konnten erreicht werden. Im Wettkampfbereich werden wir einige
Anstrengungen bendtigen um wieder an die Erfolge der vergangen Jahre anzukniipfen.
Dankbar bin ich dariiber dass der Jahresbetrieb ohne gréssere Unfalle und Turbulenzen

abgelaufen ist.



Der Vereir and seive Mitpleder

Vereinsgriindung:
Website:

Adresse:

Prasident:

Vize- Prasident:

Kassier:

Administration und 1&S Coach:

Revisoren:

Mitglieder des Karate Clubs Oyama:

Ehrenmitglieder:

Trainer Erwachsenengruppe:

Trainer Jugend- und Kindergruppen:

Ubersicht Trainingseinheiten
Training Erwachsene

Meist besuchte Trainingseinheiten:

Training Jugend 1

Meist besuchte Trainingseinheiten:

Training Jugend 2

Meist besuchte Trainingseinheiten:

September 1973
www.kyokushinkai.li
Karate Club Oyama
Postfach 94

9485 Nendeln

Zeno Marxer
Michael Marxer
Angelika Marxer

Sepp Abderhalden

73 Personen (Stand 31.12.2015)

8 Personen

Normann Kaiser, Jirgen Eberle (Stellvertreter)

Livia Haldner (bis Oktober 2015), Zeno Marxer,
Michael Marxer, Hiseyin Alici

78 Einheiten

Sepp Abderhalden (59), Michael Marxer (56),
Jirgen Eberle (55)

66 Einheiten

Jolina Ott (62), Massimo Buob (58),
Valentin Konrad (57)

66 Einheiten

Meier Angelina (58), Buob Amalia (57),
Yoneiri Leguisamon (56)



Seminare and /%&mr%o
Dojoleiterseminar ix Rorsohack (54)

Die Teilnehmer des Seminares unter der Leitung von Sandro Polimeno (dritter Dan & dipl.
Fitnessinstruktor) widmeten sich vor allem den Themen Trainingsaufbau und Koordination.
Der Karate Club Oyama wurde vertreten durch: Michael Marxer, Sepp Abderhalden, Jiirgen
Eberle und Normann Kaiser. Das Eintagesseminar fand am 17. Januar 2015 statt und wurde
als sehr lehrreich und schweisstreibend wahrgenommen. Viele erlernte Elemente werden im
Training Platz finden.

Aata Semivar, Winterthr /ZIW 28, Mirz

Finf Mitglieder des Karate Club Oyama’s nahmen am 28. Marz am Eintagesseminar in
Winterthur teil. Das Kata Seminar wurde organisiert von Karate Club Winterthur. Der
Verbandsoffene Katatag wurde von 84 Personen aus insgesamt vier verschiedenen
Weltverbanden besucht. Der Tag wurde zum Einen als neuer Vernetzungspunkt Gber den
eigenen Weltverband hinaus wahrgenommen zum anderen konnte die verschiedenen
Stilrichtungen sich neue Ideen und Tipps von anderen abholen.

Dun Sewivar, Obersdonf (LH) 28, T

-Sodi

- [Das angebotene Seminar des Swiss
~ Shinkyokushin Association (SSKA)
wurde von insgesamt flinf Mitgliedern
des Karate Club Oyama’s besucht.
. Die Leitenden Personen des
Seminares Shinhan Kenjichi Modori,
o ! 7. Dan & Prasident des World Karate
o miE x o & e - Organisation und Shinhan Yasukazu
r o Lea - Wl Koi, 5. Dan & Generalsekretar des
WKO, beide aus Japan angereist,
gaben ihr Wissen und Kénnen an
alle teiinehmenden Karatekas gerne weiter. An diesen lehrreichen und spannenden Tag
werden sich alle gerne zuriickerinnern.

Wetthampf and andere besondere Loistanpen der Karatekas
Towodacki Kata Cop, Wieteibon bei Sirmack (ZH)

Ziel des verbandsoffenen Turniers war in erster Linie den Breitensport férdern und
Karatekas aller Stufen die Méglichkeit bieten teilnehmen zu kénnen. Das Turnier fand nach
dem gleichen K.O. System mit Fahnen wie im Kumite statt und wurde von allen
Schweizerischen Verbanden unterstiitzt. Insgesamt nahmen 114 Karatekas aus drei Landern
an diesem Event teil.



Als Schiedsrichter standen Norman Kaiser, Jiirgen Eberle, Sepp Abderhalden, Hiseyin Alici,
Michael Marxer zur Verfiigung. Am Nachmittag legten Hiiseyin und Michael ihre Amter
nieder und stellten sich selbst der Herausforderung. Dabei erlangte Hiseyin den vierten
Rang in der Kategorie ,Schwarzgurt® und Michael wurde als bester Nachwuchs Kampfrichter
ausgezeichnet.

Aye and Duprifupen

Bereits seit mehreren Jahren findet halbjahrlich Kyuprifungen fiir Kinder und Erwachsene
Mitglieder statt. Dieses Jahr durfte der Club zusétzlich zwei Danprifungen beurteilen. Aus
diesem Grund moéchte der Club die Gelegenheit wahrnehmen und nochmals ausfihrlicher zu
diesem spezielleren Ereignissen und Leistungen Stellung beziehen.

Im Jugend 1 und 2 wurden dieses Jahr insgesamt 25 Kyuprifungen beurteilt und alle als
positiv bewertet. Der Club gratuliert nochmals allen Jugendlichen und Kindern zu ihren
erfolgreich bestanden Prifungen.

Nach einem trainingsintensiven Vorbereitungsjahr stellten sich Michael Marxer und Jiirgen
Eberle der Danpriifung. Die Vorbereitungen flir den Dan sind von vielen Einheiten sowohl im
Kata als auch im Bereich des Kumites und natlrlich der Kondition gefordert. Nach zwei
Stunden konnten die Anwarter unseres Clubs aufatmen und den Dan in Empfang nehmen.
Die Experten Zeno Marxer (5. Dan) und Normann Kaiser (3. Dan) zeigten sich nach der
Prufung zufrieden und lobten den hohen Einsatz und die lange Ausdauer der neuen
Dantréagern. Michael Marxer konnte somit den ersten Dan erreichen. Jirgen Erberle erwarb
nach dieser Priifung den dritten Dan. Der Karateclub Oyama gratuliert herzlich den neuen
Dantragern fur ihre hervorragende Leistungen.

= Als Kind trat Livia Haldner in den

| Karate Club Oyama ein. Sie verbrachte
| viele Stunden in unseren Dojo,
trainierte sich selbst wie auch andere.
Als Kind und Jugendliche gewann Livia
zahlreiche Turniere und nahm am den
EM in Spanien im Kumite teil.

Sowohl Nationale und Internationale
Trainingslager besuchte sie Weltweit. .
Sie zeigte all die Jahre anhaltende
Motivation den Sport den Kindern
naher zu bringen und absolvierte aus
diesem Grund zusatzlich den 1&S
Kinder und Jugendleiter.

Nach dber 10 jahriger Tatigkeit
entschied sie sich als Trainerin die Jugend 1 und 2 zu verlassen und sich auf neue Wege zu
bewegeben. Der Club méchte sich nochmals fiir alles bedanken was sie Jahrelang leistete
und somit sowohl dem Club wie auch allen Kindern und Jugendlichen zugutekam.



Biruy

Seit vielen Jahren zeigte Shihan
Normann Kaiser (3. Dan)
anhaltende lange Motivation fiir
die Mitglieder und die Interessen
des Clubs. Schon als junger
Erwachsener trat er dem Club
bei. All diese Jahre trat er nicht
nur als Trainer sondern auch als
Organisator bei nationalen wie
internationalen  Events  auf,
reprasentierte den Club in
verschiedenen Gremien und
lenkte durch seine
Entscheidungen die Geschicke
des Vereins. Seine wertvollen
Erfahrungen und Argumente
kamen beim Club stets zugute.
Er teilt sein Wissen bereits viele
Jahre mit anderen Mitgliedern
und gibt seine Erfahrungen gerne auch den jlingeren Generationen weiter. Vielmals blieben
seine Bemihungen eher im Hintergrund und waren nicht allen Mitgliedern bewusst. Aus
diesem Grunde ist eine besondere Ehre dass der Club ihn fiir all seine Leistungen nach 40
Jahren ehren durfte. Wir bedanken uns herzlichst bei ihm und hoffen noch lange von ihm
profitieren zu dirfen.

(ar dew Vereinszasammenkalt & Fffege von Bezichangen
Facebook

Aufgrund der steigenden Anzahl und Nachfrage jlingerer und &lterer Mitglieder in sozialen
Medien entschied sich auch der Karate Club Oyama neue Wege zu gehen. Aus diesem
Grund wurde neben der bereits langjahrig bestehenden Webseite unter anderen ein
Facebook Profil angelegt. Wir bedanken uns bei Michael Marxer, welche sich dieser Aufgabe
stellte.



Monatehook

Der Club startete im August 2014
erstmalig den Monatshock. Ziel
dieses gemeinsamen
Zusammenkommens nach dem
Training ist unter anderen eine

Plattform fur Anregungen,
Austausch von Informationen und
Kontakipflege unter den

Mitgliedern zu bieten. Immer am
ersten Dienstag jeden Monats
bietet der Club die Gelegenheit
sich nach dem Training der \
Erwachsenen in gemutlicher Runde zu treffen. Nach 'mehreren positiven Ruckmeldungen der
Mitglieder wird dieses Angebot auch in diesem Jahr weitergefiihrt.

Trotz des bereits teilgewordenen ,Hocks“ wurde dieses Jahr eine Erneuerung eingeflihrt.
Sowohl am 3. November wie auch am 1. Dezember trainierten Jung und Alt zusammen und
konnten so gemeinsame Erfahrungen machen. Anschliessend wurden alle vom Club
eingeladen in gemuitlicher Runde in den Austausch und Abschluss dieser Trainingseinheiten
gehen zu kénnen.

‘ %W”mﬁh/ymﬁ&

Auch dieser Event teilte den Inhalt der Steigerung des
Zusammenhaltes und des gemeinsamen Kennenlernens.
Die Erwachsengruppe und Jugend 2 gingen gemeinsam
zum Go-Kart fahren und anschliessend zum Abendessen.
Insgesamt nahmen 30 Mitglieder an diesem spassigen
Erlebnis teil.

Die Europameisterschaft fand in Warschau (PL) am 17. Und 18. April statt. Die EM zeigte
unter anderen sehr spannende Kémpfe und Katas auf héchstem Niveau. Auch wenn keine
Kémpfer aus unserem Club aktiv an diesem Event teilnahmen, konnte internationale
Beziehungen und langjahrige Freundschaften wieder gepflegt werden. Alle gereisten
Personen zogen nach der Europameisterschaft ein positives Reslimee.



Wir freuen uns Jasmin und Gianni Notari zu
ihrer Vermahlung gratulieren zu durfen.
Diese fand am 14. August in Buchs statt. Wir
winschen dem Brautpaar alles Gute auf
ihren gemeinsamen Lebensweg.

Sohlusewort

Eine grosse Herausforderung ist der gesellschaftliche Wandel. Die Trainingsformen und
Trainingsraum (Halle) sind nicht mehr so gefragt wie friiher. Obwohl wir nach wie vor eine
stolze Anzahl Mitglieder haben miissen wir zugestehen dass die modernen Kampfsportarten
wie Kickboxen, Berserkerfighting etc. sich eigene Trainingsrdume leisten und unter anderem
dadurch sehr erfolgreich sind. Die Professionalisierung nimmt immer mehr zu. Wir werden in
den néachsten ein zwei Jahren entscheiden missen welche Richtung wir weiter verfolgen.
Bleiben wir der jetzigen Form ftreu sind wir nach wie vor eine sehr familidre
Trainingsgemeinschaft. Die Nachwuchsarbeit und die Rekrutierung von neuen Mitgliedern
kdnnen aber sehr schwer werden.

Ein herzliches Dankeschén gebiihrt unserem Hallenwart und der Gemeinde Eschen fiir die
Zurverfugungstellung der Turnhalle und die finanzielle Unterstiitzung

Nendeln, den 07.04.2016

Zeno Marxer, Vize - Prasident

éé/o MM



